
浅 谈 船 舶 安 全 
 

船舶像是一座移动的工厂， 是 24 小时处以动态工作状况， 且随时受到全

球各种天气变化和自然灾害的影响，由于全球航行，气候的变化和季节的转换与

岸上大不相同，加上她的结构上全是由钢板组成， 是座漂浮在水上的铁容器， 所
以说，船上是个特殊的工作环境。  因此，船上的安全就更显得更为重要。 确
保船上的安全就如保住自己的性命一样重要。 以下让我们来谈谈如何确保船舶

的安全。 
船上的安全可分为两大部分， 一个是人身的安全， 另一个是船舶的安全。 

我们先谈谈人身的安全。 这个问题是 IMO 组织及所有船东一直在寻找如何杜绝

船舶的人员伤亡的主课题。 但至今为止，船上的人员伤亡事故还是层出不穷。

究其影响的因素牵涉到方方面面，错综复杂。  通过分析，各种的工伤事故都不

尽相同， 是有防不胜防的感觉， 但都有其共同的特点和有其特殊性和偶然性。

要防止事故的发生，主要是以防为主， 当你进入工作场所，首先要做好防护保

护措施， 根据工作的性质， 严格佩戴各种各样的防护工具， 诸如安全帽、工

作服、安全鞋、安全绳，救生衣、手套、防护罩、眼镜和呼吸器等， 并按说明

书正确佩戴， 以防止突发事件造成伤害。 在很多事故中， 是由于没有做好防

护措施而酿成的。 如果大家按规定做好防范措施，即使在工作中有突发事件的

发生， 也可以避免事故的伤害。在船上经常发现一些船员不带安全帽， 特别是

机舱的人员， 他们不带安全帽的理由是机舱太热， 工作空间小不方便操作等原

因， 有些人还振振有词说他从来不带安全帽也没事。 这是你幸运， 灾难还没

落到你的身上而已。 带好安全帽是非常重要， 安全帽是起作保护人的头部免受

伤害， 头部是人体中最重要的部位， 经不起伤害和重创， 严重者会导致当场

毙命。 举个例， 有一次一艘散货船在扫大舱时， 用油漆桶在吊垃圾时， 当垃

圾桶吊到半空中， 突然耳朵拉裂掉， 整桶垃圾从空中掉落， 由于船舶在摇晃， 
垃圾桶被甩到正在舱底清扫垃圾的水手，一声巨响正好落在他的头上， 然后从

他身上滑落， 吓的水手脸色发青， 定神一看吓死他了， 整桶垃圾掉在他身旁， 
然后他定神拿下安全帽， 摸摸头上是否受伤， 发现没有任何损伤，只是头部被

重物强力震动一下。 再看看安全帽， 整个安全帽四分五裂破碎。 当时他十分

庆幸带了安全帽才保住了他的生命， 不然后果可想而知； 还有一例是机舱的大

管正在舱底带领机舱部的同事做维修保养工作， 同时天窗上也有个机工在做天

窗的柵栏保养工作。 他把天窗卸下除锈打油漆时， 船摇摆时手没有抓牢， 柵
栏掉到机舱里， 正好砸到在机舱底工作的大管头上， 从右侧头部砸下滑向右肩。 
头部砸出个十几公分的伤口， 鲜血直流满面。 还好没有砸到重要部位， 不然

可能就一命呜呼。当时大管安全意识不强，下机舱没有戴安全帽， 如果有安全

帽保护， 头部就不会被砸出破洞。 也许就可以避免这场事故。以上的两个例子，

很明确地告诉我们， 有没有做好防范措施其结果是大不一样的。像以上的事例

举不胜举。所以说， 要保证人身安全，做好防范措施是非常重要的环节， 可以

预防突发事件的伤害。因此， 船上主管务必严格检查所有船员在工作开始前一

定要做好防范保护措施。减少事故的伤害。 
除了做好防范措施， 船员的安全意识也是非常重要的， 每个船员应该时

时保持有高度的安全警惕性。 船上的主管要不厌其烦地对船员进行安全教育，

让每个船员做什么事时都必须保持高度的安全意识， 并在做每件工作前做好风



险评估，以便采取相对的防范措施。 在工作之前， 船上主管务必要交代船员注

意事项， 并做好预防措施。 每月的安全会议要认真总结， 有发现违规行为要

及时制止， 把事故消灭在萌芽状态。 
过硬的专业技术和丰富的工作经验是安全的保证，许多事故是由于没有经

验或专业技术不过成熟而造成的。 因此， 做好船员的业务培训和经验传带是防

止人员伤亡的有效措施。  培训可分为岸上培训和船上培训， 岸上培训可根据

船东和船上的反馈，针对船员的个人技术情况，不同职务的船员进行专项的业务

培训， 来改善他们的专业技能， 使他们能更熟练掌握操作技能， 以提高工作

效率和安全系数。避免操作失误而发生事故； 船上培训我认为是最重要和最直

接有效的， 船上的主管应根据工作的需要和各人的技术状况， 制定相关的培训

内容，特别是在进行高危作业之前，如带缆，扫舱， 高空作业， 舷外作业，机

舱吊缸作业， 抢修等， 船上主管必须事先对工作项目进行认真的风险评估， 并
制定可行有效的防范措施， 加上岗前培训以提高他们的安全意识和实操能力。

这样可以提高他们的安全警惕性，从而减少事故的发生率。培训要保持不间断，

才能不断提高船员的业务能力和操作技能。 特别是新手和新上船的人员进行必

要的岗前培训很重要。使他们完全熟悉自己的工作再上岗。 
船舶的安全更为重要， 船舶应避免有任何事故发生， 一个小小的疏误可

能就会造成重大的损失，甚至船灭人亡。船舶工作是个 TEAM WORK. 要有团

队精神， 安全须靠大家努力，船舶的安全就像一条完整的链条，一环扣一环，

必须所有环节完好无损，才能够保持平稳运转，如果有那一环出现问题， 整条

船的安全就像链条一样断掉。 因此，船舶的安全跟每个人的工作责任心关系重

大。 每人必须尽责做好本职工作， 责任心非常重要， 是决定船舶安全的重要

因素。 要使每个船员具有高度的责任心， 必须通过不断地灌输安全意识，经常

强调安全的重要性， 使每个船员知道船上安全的利害关系， 只有保证船舶安全， 
船舶才能够浮在水面上，所有船员才能够平平安安、愉愉快快地工作生活在船上。 

严格履行 ISM CODE 体系文件，按照体系文件规定的操作程序执行， 严
禁违规操作是保证船舶安全重要因素，因此，体系文件的培训和熟悉是件重要的

工作，是船舶安全和船员的人身安全不可勿视的。 
如何才能保证船舶的安全， 涉及到因素有多方面，责任心很重要， 然而

船员的业务水平和和经验是不可勿视。 人人有了责任心， 才能认认真真值好每

一班，做好每件事，及早发现险情，及时排除危险。有了过硬的业务技能和丰富

的工作经验， 可以避免事故的发生， 在关键的时候可以化险为夷，战胜困难，

转危为安，确保船舶安全。因此， 要求广大船员要有高度的工作责任心， 同时

还要有过硬的专业技能和丰富的工作经验，这些要靠平时自身多加努力学习，刻

苦钻研，勤奋工作，在工作中不断地总结经验，才能练出过硬的本能。才可以从

容驾驭一艘巨轮乘风破浪在世界大洋各地，应付各种不测的风险，完成各项运输

任务，保证人员和船舶的安全生产，防止对海洋造成污染。 
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